
CORSO ETÀ Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
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Avviamento alla Danza
(Giocodanza) 4-5 anni 17:30-18:15 17:30-18:15

Propedeutica A-B 6-7 anni 17:30-18:15 17:30-18:15

Propedeutica C-D 8-9 anni 17:30-18:30 17:30-18:30

Avviamento Classico 1-2 10-13 anni 18:00-19:00 18:00-19:00 19:00-20:00

Classico Principianti masterclass 18:30-19:30 18:30-19:30

Classico Intermedio masterclass 18:30-19:30 18:30-19:30 19:00-20:30

Classico Avanzato masterclass 20:00-21:30 20:00-21:30

Classico Adulti masterclass 19:30-20:30 19:30-20:30
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Propedeutica A-B 6-7 anni 18:15-19:00 18:15-19:00

Propedeutica C-D 8-9 anni 18:30-19:30 18:30-19:30

Avviamento 1-2
Contemporaneo 10-13 anni 19:00-20:00 19:00-20:00

Contemporaneo Modern
Principianti-Intermedio masterclass 19:30-21:00 19:30-21:00

Contemporaneo Modern
Avanzato masterclass 18:30-20:00 18:30-20:00

Contemporaneo Modern Adulti masterclass 20:30-21:30 20:30-21:30
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Hip Hop/Break Dance Baby 
(I anno) 5-12 anni 18:30-19:30 18:30-19:30

Hip Hop/Break Dance 
Principianti 5-12 anni 18:30-19:30 18:30-19:30

Hip Hop
Principianti-Intermedio masterclass 17:30-18:30 17:30-18:30

Hip Hop 
Avanzato masterclass 20:30-21:30 20:30-21:30

Contaminazione Fusion masterclass 19:30-20:30 19:30-20:30
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Flamenco Baby 6-13 anni 17:00-18:00

Flamenco Adulti masterclass 21:00-22:00

Sbarra a terra 6-16 anni 18:00-19:00

Yoga masterclass 19:30-21:00

Gyrokinesis masterclass 19:30-20:30 19:30-20:30

Attività Terza Età masterclass 09:30-10:30 09:30-10:30
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A Tonificazione masterclass 20:00-21:00 20:00-21:00

Stretching Integrato masterclass 17:30-18:30 17:30-18:30

Rinforzo masterclass 17:30-18:30 17:30-18:30
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 ANNO SPORTIVO 2019/2020


